
 

Origami 
 

En japonais, le terme « Origami » est constitué du verbe « Oru = plier » et du mot « Kami = 
papier ». Littéralement, il désigne donc  l'art du pliage du papier. 

L’une des représentations d'origami les plus 
célèbres est la grue du Japon, celle-ci étant un 
animal important pour le Japon, synonyme de 
longévité et de fidélité. 

Une légende dit même « Quiconque plie mille 
grues de papier verra son vœu exaucé. » 

 

 

> Durée : 1h30 

 

> Public : 
-  A partir de 8 ans  
-  10 personnes maximum pour permettre à chaque participant de recevoir les conseils 

personnalisés de la part du professeur.  

 

> Objectifs :  
-  Découvrir la culture japonaise et sa philosophie à travers la pratique de l’origami. 
-  Apprendre à réaliser ses propres origamis, de différents niveaux de difficulté. 

 

Matériel :  
-  Papier japonais uni et papier japonais avec motifs pour origami 

 

> Pour information : 
-  A l’issue du stage, chaque participant repart avec les schémas présentant les 

successions de pliages, pour pouvoir les refaire chez lui.   
 

 
> Intervenante :  

   Nobuko Kawabata  de l’institut Neko 

 

> Dates : 

   Le stage d’1 séance se déroulera dans la   
Ngrande salle de la maison de la Montjoie les : 
 

-  Mercredi 7 décembre 2011 de 16h à 17h30 

-  Samedi 21 janvier 2012 de 10h30 à 12h 

            (matériel fourni) 


